
●高浜市内で土地をお探しの方のための土地探しフェス
タを開催。家づくりの第一歩となる土地探しをお手伝いし
ます。高浜市以外にも、多数の物件を取り扱っています。
お気軽にお越しください。

●会場・駐車場／ CINCA・Design Labo〈10：00-18：00〉
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　出産、子育てをきっかけに家探しを本格的に始めた私たち。土地も探さなければならな
かったので、通勤範囲にあるあらゆる地域を調べることから始めました。なかなか予算に
合う土地にめぐり合えず、さらに自分達が住むイメージもわかず、何度も見送っていくうち
にシンカの水野さんから「こちらはどうですか」と紹介されたのが今の場所でした。シン
カさんに近い！と最初に思いましたが、よくよく見ると駅、学校、スーパー、病院などが近く、
ほどほどに新しいお家やお店が建っているところで、自分達の住むイメージがわきやすく、
すんなり決めることができました。
　建物の打ち合わせは、予想以上に時間をかけてじっくり考えることができました。最初

はこちらがずっと温めてきた家のイメージをしっかり伝えられるのか不安でした。しかし、
宇野さんがこちらのイメージをきちんと受け止めた上で色々提案してくださったので、
もっと引いた目線での話し合いをすることができ、結果的にとても居心地の良いデザ
インの家になったと思います。
　これから何年も、何十年も暮らしていくので「イメージに合わないうちは絶対首を縦
に振らないぞ」という覚悟でいましたが、そんな私たちにもきちんと家づくりが進めら
れたのは、シンカさんや協力業者の皆様のおかげです。ありがとうございました。

2017年4月に完成した
高浜市T様から家づくりのお話を聞かせていただきました。

どなたでもお気軽にご参加ください。
ご紹介もお待ちしております。
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C-TANK新聞リニューアル！
これまでひと月ごとにみなさまにお届けしていた C-TANK
新聞。これからは２ヶ月に一度のお届けになります。今まで
と変わらぬ応援をよろしくお願いいたします。

casa cube  MODEL HOUSE

※予定は変更する場合があります。あらかじめご了承ください。最新の情報は当社HPでご確認ください。

●会場／碧南市平七町2丁目
◎ご予約は2日前までにお願いします。

1.13sat,14sun

SPECIAL EVENT 土地探しフェスタ

●真っ白な漆喰が青空に映える住まいが完成しました。
“ガルバリウム鋼板”と真っ白な“スイス漆喰”の個性的な
ファサードデザイン。●当日は最新の制振装置、“evoltz 
L220”の制振体験もできます。

●会場・駐車場／ CINCA・Design Labo〈10：00-16：00〉

1.27sat,28sun

OPEN HOUSE  コンセプト住宅完成見学会

●1階だけで生活が完結できる住まいが完成します。LDK
から水まわり、寝室まですべて1階に。2階は子供たちのた
めの部屋と大きな収納スペース。老後は階段を使わずに、
生活動線が短くゆったりとした生活ができる家です。

●会場／刈谷市小垣江町〈10：00-16：00〉

2.24sat,25sun

OPEN HOUSE  注文住宅完成見学会 完全予約制

●白の明るさに包まれた、スタイリッシュでシンプルな四
角い家、「casa cube」。性能、デザイン、コストを徹底的
に追求しました。●現地にスタッフは常在しておりません。※イメージ※イメージ

※イメージ※イメージ

シンカのスマートフォン
アプリ配信中！

“cinca”で検索！ フォローしてね！

Tel.0566-52-0444 Tel.0566-54-0555イベントについて C-TANK新聞について

お家のこと、イベントのこと、C-TANK新聞のこと、なんでもお気軽にお問い合わせください
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「お！畠社長！社長になって忙しくなった？」
「畠社長！！頑張ってる？」
　畠社長と呼ばれるようになって半年が過ぎようと
しております。未だしっくりこない呼称に若干の違
和感を感じながらも、皆様のお力添えのもと社長
業に邁進をしております。
　昨年シンカは２０周年を迎える年として、数多く
の催しを行いました。「創立２０周年感謝祭」、
「CINCA next innovationを語る会」、「創立２０周
年プロジェクト しんか米づくり」など。
　そして昨年一番の弊社にとっての進化は、世代
交代を行い事業承継がなされた事にあります。昨
今、日本の高度経済成長を支えてきた創業社長の
皆様の高齢化による世代交代が各方面で行われ
ていますが、また数多くの企業様が後継者不在に
よる廃業の選択をしているのも事実であります。
　そのような環境の中、弊社は進化し続けるため
の第一歩である、初めての世代交代を行うことが
できました。これもひとえに弊社を応援していただ
いた皆様、そして、私個人を育ててくださった方々

のおかげであるとしか言いようがありません。
　弊社は昨年、初めての米づくりに挑戦しました。
米づくりは一年のサイクルで行われますが、私た
ちが普段口にしている「お米」がどんなに貴いも
のかを改めて感じることができました。
　年末の挨拶にと、大変お世話になっているお方
に、出来上がった「しんか米」をお持ちしたところ、
このように言われました。
【こんな嬉しいことはない。どんな菓子箱や手土
産より１００倍嬉しい】
これは、常々弊社や私どもを見守ってくださり、私
たちが２０周年記念や世代交代、新しい時代に向
かっていくために社員一同で丹精込めて作った
お米、思いのこもったお米、それが「しんか米」
である事を喜んでくださったのだと思います。
　スーパーに行けば５kg  1,800円程度で買えるも
のかもしれません。しかし、この思いはプライスレ
ス。まさに「もの」より「こと」の大事さの実践を、
喜んでくださったのでしょう。
　私たちは日頃から、「シンカにかかわる全ての

　今年も大好評のおもちつき大会を12月10日に開
催しました！天気に恵まれ、425名のお客様に来場い
ただき、笑顔いっぱいのイベントとなりました。
　今回はシンカスタッフが田植えから稲刈りまで
行ったしんか米を使ったおもちつき。初のOBさんの
屋台では、しんか米を使ったポン菓子♪受付で販売
したしんか米は全て完売いたしました！
　大人気のワークショップは『ハーバリウム教室』。
たくさんの方が参加され盛り上がる中、たくさんの
個性あふれるおしゃれなハーバリウムが完成してい
ました。
　今年もご協力いただいた、シンカ協力業者会一
進会の皆さん、東邦ガスさん、KATCH さん、ミセス
スタッフさん、そして、来てくださった皆さま、本当に
ありがとうございました。来年もお楽しみに♪

42～43℃の熱めのお湯に短時間浸かることで交感神経が刺激され、頭がすっきり。代
謝アップも期待できます。ただし、高血圧や心臓に持病がある人は、熱いお湯は避ける
ようにしてください。

40℃前後のお湯にゆっくりと浸かります。お湯が多いほど水圧が大きくなるため、足の
マッサージ効果や肩こりの緩和に効果があります。

ちょっとぬるめのお湯は、副交感神経を優位にして、心身共にリラックスさせてくれます。
胃腸のはたらきを促進したり、寝つきをよくする効果、冷え性の改善などにもおすすめ
です。

入浴後は20～30分で、入浴前よりも肌が乾燥した状態になると言われています。この
ため、お風呂から上がって15分以内に保湿クリームなどでケアすることが大切。肌に含
んだ水分が蒸発するのを防ぎ、効率よくうるおいを保つことができます。

入浴時には、血液が肌の表面にあつまり、消化器官に血液が運ばれにくくなること
があります。食後すぐに入浴すると、消化不良を起こす可能性があるので注意が必
要です。また、入浴前にコップ一杯の水を飲むことで発汗が促され、体内の余分な
水分や老廃物を押し出してくれる効果があります。

「お日さまのデッキ」
リビングから続くデッキ。

お日さまがよく当たって日向ぼっ
こが気持ちいい♪

「見いつけた」
小さな食いしん坊を発見！
ここが僕の特等席

第 7回目のフォトコンテスト。今回も『暮らしを楽しむ』
をテーマにみなさんにたくさんのご応募をいただき、あ
りがとうございました。ウェブとおもちつき大会での投
票結果です。受賞された皆さん、おめでとうございます！

「お庭でプール」
夏になり、お庭で毎日のように
プール遊びをして大喜びの息子

たちです
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どれも素敵な写真ばかり。
たくさんの応募・投票ありがとうございました！

しんか米を使ってみんなでおもちつき！

謹んで新年のお慶びを申し上げます。

あたたまって、
心と体をリフレッシュ！
温度で変わるお風呂の効果について

「暮らしを楽しむ」

PHOTO CONTEST
Vol.007

CINCA OWNER’S
グランプリ 準グランプリ CINCA賞

人々の幸せの実現」をミッションに社業に取り組
んでおります。私たちの一番のサービスは「もの」
ではなく「こと」。今回の米づくりを通じ、私たち
の目指すブレない形は、まさにここであると再認
識いたしました。
　２０１８年、新生シンカ、ますます社業発展、地
域発展、そしてかかわる皆様の幸せの実現のた
めに邁進していく所存でございます。引き続き、
そして変わらぬご支援とご指導をお願い申し上げ
ます。

42℃～43℃前後 ■ 集中力を高めたいとき

■ 足の疲れやむくみを取りたいとき

■ ストレス解消・安眠したいとき

40℃前後

38℃前後

株式会社シンカ
代表取締役　畠 孝二郎


