
2023年11月にお引き渡しをした
高浜市 T様から家づくりのお話を聞かせていただきました。

どなたでもお気軽にご参加ください。
ご紹介もお待ちしております。

home introduction

event info July・August
2024

※予定は変更する場合があります。あらかじめご了承ください。最新の情報は当社HPでご確認ください。

“cinca”で検索！ 
フォローしてね！Tel.0566-52-0444お問い合わせ先

お家のこと、イベントのこと、C-TANK新聞のこと、なんでもお気軽に聞いてください！
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お客様とシンカをつなぐコミュニケーションマガジン

JULY 2024

イベント情報を見る、
お得なサービスを受ける
ならシンカアプリ

シンカの
施工例を見るなら
インスタグラム

もっとシンカを
知りたいなら
フェイスブック

OPEN HOUSE  定額制注文住宅見学会

中庭を囲う27坪のコの字の家。どこにいても緑を感じること
ができます。キッチンからも、リビングからもすぐにウッド
デッキに行き来でき、アウトドアな暮らしも楽しめる住まい。

●会場／知多郡武豊町〈10：00-18:00〉

完全予約制

【CINCA Office】 〒444-1305 高浜市神明町一丁目1番地24 ／ TEL：（0566）54-0555　     　【Design Labo】 〒444-1332 高浜市湯山町二丁目3番地8 ／ TEL：（0566）52-0444

【casa MIKAWA MINAMI】 〒445-0872 西尾市矢曽根町赤地2-1 ／ TEL：（0563）55-3777　【SHARESラグーナ蒲郡】 〒443-0014 蒲郡市海陽町２丁目７番地３ ／ 泊まれる住宅展示場

【TERRACE_HAUS】 〒444-1303 高浜市小池町五丁目5番地5 ／ シェアショップ＆レンタルスペース

USEFUL&INFORMATION

【お家で楽しむ家庭菜園「ハーブを育ててみよう】

【ハーブを使って上手に虫除けしよう！】

CINCA NEWS

【 CINCAでの最新ニュース！ 】

7.6sat,7sun 

まずはこんな素敵な家を建ててくださった、シンカの皆様、協力会社の皆様に感謝の気

持ちでいっぱいです。

新居での生活が始まり 1ヶ月が経ちました。キッチンから眺める中庭の植栽に癒される

日々を送っています。仕事から帰宅する際も、灯りに照らされる外壁を眺めながら「かっ

こいい家だな～」と自己満足しつつ、家を建ててよかったと思える瞬間です。

家づくりを進めるにあたり、元々やりたいことは明確にありましたが、本当に叶えられる

か不安でした。そんな盛りだくさんの要望を、シンカの皆様が上手くまとめて形にしてく

ださいました。設計・コーディネーター打ち合わせはすごく楽しい時間で、終わってしま

うのが名残惜しいぐらいでした。

上棟後の現場打ち合わせ、細かいところまでしっかり説明してもらえたので、安心感を

持って家づくりを進めることができました。

こんな家が建てたい！がそのままカタチにできた気がします。「神は細部に宿る」精神

で、とことん調べて、細かい部分も妥協せず、やり切ったと思える家づくりでした。

私たちの要望を叶えてくださった、シンカの皆様ありがとうございます。これからも長い

付き合いをよろしくお願いします！

P.S. 暖かくなったら、縁側で飲み会しましょう！

OPEN HOUSE  GLAMP「空と暮らす家」

家の中と外の2つのリビングで趣味や暮らしを最大限に楽
しめる住まい。リビングから“0秒”でアクセスできる圧倒的
広さのバルコニーで贅沢なグランピングを楽しめます。

●会場／刈谷市野田町〈10：00-18:00〉

完全予約制

7.13sat,14sun 

image

第11回 夏フェスタ開催決定！
8/25sun[10:00-13:00]　会場：シンカ
毎年たくさんの方にご来場いただいている夏フェスタ。
シンカ屋台、イベント、ゲームetc. お楽しみにお待ちください！ 詳細は別紙にて！



ガーデニング初心者でも、ベランダやキッチンで気軽に育てることのできるハー
ブ。好きな時に好きな分だけ、摘みたての新鮮のハーブが手に入るのは、自宅で
育てているからこそのメリット。サラダやパスタなどの料理に使ったり、盛り付け
に彩りをプラスしたり、ハーブティーにしたりと様々な楽しみ方ができます。今回
は、初心者さんでも育てやすいハーブをご紹介します。ベランダやバルコニー、
もちろんお庭でも、ご自宅で家庭菜園をお楽しみください。

夏になると気になるのが玄関やベランダ、庭などにいる害虫。知
らない内に蚊が室内に入ってきて刺されることも…。そんな時
は防虫効果のあるハーブを育ててみましょう！また、防虫ハーブ
でスプレーやサシュを手作りして上手に虫除けしましょう。

ハーブは種からでも育てることができますが、手がかからず初心者さ
んにおすすめなのが苗から育てる方法。市販の野菜用培養土を入れ
た鉢やプランターに植え替えて育てます。ベランダやバルコニーなど

お家で楽しむ家庭菜園「ハーブを育ててみよう」

ハーブを使って上手に虫除けしよう！

おすすめの防虫ハーブ

USEFUL&INFORMATION 【 暮らしのお役立ち情報】CINCA NEWS【 CINCAでの最新ニュース！ 】

4月28日、シンカで初めてのWB工法でつくられた住宅の構造
見学会を開催しました。ご予約いただいた皆様ありがとうござ
いました。現場で実際に見ながらWB工法の快適性、メリットや
実例を説明させていただきました。普段は見ることのできない
工事中の現場を見ていただき、理解していただけました。

『縁』満で最良の家づくりを。

満員御礼！WB工法構造見学会を開催しました。

5 月 13 日、第 24 期シンカ協力業者会一進会の総会と、それに先立ち災害防止安
全大会を開催しました。第 25 期の会長は大徹住建の高橋徹弥棟梁。そして今年の
テーマは “『縁』満で最良の家づくりを”。建築のプロ集団として、家族のように良い
ことも残念なこともしっかり共有し合い、そこからうまれる強い絆と最強の『報・連・
相』をもって、より一層安心してお任せいただける現場作りに尽力して参ります。

第一回 シンカマルシェをTぽーとさんで開催！

↓WB工法のHP

6月1・2日、二日間にわたりシンカマルシェを開催しました。開催場所は高浜市の生
活便利館として地元住民の皆様に愛されるT ぽーとさん。「高浜市を盛り上げたい」
という想いからはじまったシンカ主催のマルシェは今年で 6 周年を迎えました。約
600 組のお客様にご来場いただき、「あたたかい雰囲気で楽しかった！」とお言葉
をいただきました。皆様ご来場ありがとうございました！

＼ ハーブを育てる前に… ／

清 し々い香りが特徴。肉料理やじゃがいもを使った料理によ
く合います。お風呂に入れてハーブバスを楽しんでも◎

ローズマリー
名前の通り、レモンに似た香りが特徴。刻んでソースやドレッ
シングに混ぜると、爽やかな風味を楽しむことができます。

レモンバーム

肉料理や魚料理の香り付けとして使われます。葉が柔らかく
苦味が少ないので、生のままサラダに混ぜるのもおすすめ。

イタリアンパセリ
ハーブティーとしていただくと、ストレスや不眠解消の効果が
あります。身体を温めてくれるので、冷え性の改善にも。

カモミール

爽やかな香りで、ハーブティーやお菓子の材料としても使え
ます。ペパーミントには胃腸の調子を整える効果もあります。

ミント
パスタやピザのトッピングに。トマトやチーズ、オリーブオイ
ルと相性抜群。スイートバジルがおすすめです。

バジル

魚料理と相性がよく、爽やかな香りと苦味が特徴。生のまま
サラダにしたり、料理のトッピング、風味のあるソースにも。

ディル
清々しい香りが特徴で、肉や魚料理の臭みを抑えてくれま
す。ドレッシングやハーブティーでも楽しめます。

コモンセージ

1. 自宅で育てた防虫ハーブの葉や花を適量用意する。
2. お湯 500mlを沸かした鍋に入れて弱火で煮出しする。
3. ハーブを入れたまま冷めるまで放置する。
4. ハーブを取り除いてスプレー容器に詰めたら完成。
水とハーブだけなので2～3日で使い切るようにしましょう。

虫除けスプレーの作り方

1. お好みのハーブを適量用意する。
2. 自然乾燥または電子レンジで乾燥させる。
3. お茶パックに入れ巾着やハンカチで包んだら完成。
ハーブは 2～3種類を入れると香り高いサシュになります。
香りを補充したい時は香水やアロマオイルを追加OK。

虫除けサシュの作り方

繰り返される大地震に頼れる！
制振装置evoltz の振動実験に参加しました。
（株）evoltz 富山実験施設にて、耐震等級 3 を想定した建物モデルと、耐震等級 3
に制振装置evoltz を導入したモデルで同じように加振し、構造躯体の損傷を比較
する振動実験に参加しました。どちらも震度5程度と、震度7程度の地震波を交互
に4回加振し、どのような被害を受けるのか、実際に体験しました。耐震等級3を想
定したモデルは、4回の加振後、柱と耐力面材が離れており、釘が抜けて、歪んでい
る状態でした。制振装置evoltz を導入したモデルは、4 回の加振後、柱と耐力面材
はぴったりくっついたままという実験結果でした。
耐震等級3の建物は数回の地震がきても倒れることなく、頑丈ですが、制振装置
evoltz を導入した建物は余震や次に来る地震にも安心して住み続けることができ
ます。耐震＋制振の重要性を体験することができました。

生徒さんがシンカの職場を体験してくれました！
6 月 6・7 日、二日間にわたり高浜中学校の生徒さんがシンカへ職場体験に来てく
れました。シンカが建てた住宅や、現場、土地を見たり、プランの勉強をして実際に
間取りを作成したり、大工さんとお話したり、様々な体験をして いただきました。“働
く” ことの大切さ、工務店ではどのような仕事をしているのかなど肌で感じていた
だきました。将来の夢や目標の参考になれば嬉しいですね。

ミントはすーっとする香りが特徴のハーブ。この清涼感あ
る香りはメントールという成分で、ゴキブリや蜂、アリなど
の虫除けに効果があると言われています。

ミント

バジルに含まれるシネオールは蚊が嫌な匂い。料理には
もちろん、蚊よけのハーブとしても役立ちます。鉢ごと置い
ておくだけで虫除けになります。

バジル

風通しや日当たりの良い場所に置くのがベストですが、室内でも十
分に育てることができます。ただし、日中は窓際など日当たりの良い
場所に移動させてあげましょう。

耐震・断熱リフォームもシンカへ！
シンカのリフォームはOB様じゃなくてもOK！ ご紹介でシンカ倶楽部ポイントも貯まります！

どんなことでもお気軽にアプリからお問い合わせください！

リフォーム&メンテナンス
OB様
特典 10%OFF!

耐震等級３のみの振動実験

4回の加振後…

ネジが抜けている

柱と耐力面材が
離れてしまった

柱と耐力面材
ぴったり
くっついたまま

耐震等級３＋耐震装置evoltz の振動実験

4回の加振後…


